	Praktische informatie Webinar 1 november 2022 VHVL

	Titel
Webinar ‘Het hart van nu’ – deel 1 

	Korte introductie
Op cardiologisch gebied gaan ontwikkelingen snel! In dit webinar komen de laatste medische ontwikkelingen en inzichten op het gebied van cardiologie en cardiothoracale chirurgie (CTC) aan bod, en de fysiotherapeutische behandelmogelijkheden van hartpatiënten met aandacht voor multidisciplinaire en transmurale zorg.

	Inhoud
Dit is het eerste webinar van een drieluik over ‘het hart van nu’. In dit webinar wordt aandacht besteed aan de laatste medische ontwikkelingen op het gebied van cardiologie en CTC; zowel de huidige medische behandelingen en operatietechnieken, als de fysiotherapeutische behandeling bij hartziekten.

	Doelen
Na dit webinar ben je op de hoogte van:
· de rol van de cardioloog, cardiothoracaal chirurg en fysiotherapeut bij de behandeling van hartpatiënten;
· de laatste inzichten wat betreft de cardiologische behandeling van hartziekten, zoals medicatie, stents en pacemakers;
· nieuwe ontwikkelingen qua hartoperaties, waaronder minder invasieve technieken;
· de praktische consequenties van een medische behandeling, zoals leefregels en de invloed op fysiek functioneren;
· de positieve effecten van hartrevalidatie op herstel en gezonde leefstijl van hartpatiënten.
· het belang van multidisciplinaire samenwerking bij poliklinische hartrevalidatie;
· de voordelen van adequate transmurale zorg voor hartpatiënten.   

	Doelgroep
Fysiotherapeuten die mensen met hartklachten begeleiden in de 1e en 2e lijn , waaronder hart-, vaat-, longfysiotherapeuten, geriatrie fysiotherapeuten, sportfysiotherapeuten.
Het gewenste uitgangsniveau is basiskennis van de anatomie en fysiologie van het hart. 

	Programma
19.20 uur inloop online lezing via YouTube
19.30 opening
19.40 uur:  
Spreker 1: Cardioloog Tom Vromen over nieuwe ontwikkelingen op het gebied van cardiologie (patiëntenpopulatie, diagnose, interventies). (inclusief 5 min Q&A)
20.00 uur: Q&A spreker 1
20.05 uur: 
Spreker 2: Cardiothoracaal chirurg Yannick Taverne over nieuwe ontwikkelingen op het gebied van cardiothoracale chirurgie (minder invasief, ‘heart in a box’).
20.25 uur: Q&A spreker 2
20.30 uur: 
Spreker 3: Fysiotherapeut en bewegingswetenschapper Sandra Verhagen over implicaties voor de praktijk in verschillende fasen (pre-klinisch, klinisch en poliklinisch) en verschillende lijnen (transmurale zorg). (inclusief 5 min Q&A) 
20.50: Q&A spreker 3
20.55 uur afsluiting 
21.00 uur einde

	Spreker
1. Dr. Tom Vromen, AIOS Cardiologie Maxima Medisch Centrum/Maastricht UMC+.
2. Dr. Yannick Taverne, Assistant Professor, Cardiac Morphologist, Cardiothoracic Surgeon, Department of Cardiothoracic Surgery, Erasmus MC Rotterdam.
3. Drs. Sandra Verhagen, fysiotherapeut / bewegingswetenschapper, St. Antonius Ziekenhuis Nieuwegein, bestuurslid VHVL.  

	Voorbereiding
Het is aan te raden van te voren de KNGF-richtlijn Hartrevalidatie (2011) door te nemen over de indicaties, de verschillende fasen en onderdelen van hartrevalidatie. 	Comment by Jasmijn van Blijswijk: hartrevalidatie (kngf.nl) 

	Deelnemers 
Geen maximaal aantal deelnemers. 

	Kosten voor deelnemers
1. KNGF-Compleet leden: €30,-
2. VHVL leden: €20,-
3. Niet-leden: €60,-
4. Studenten: €10,-

	Studenten 
Geen maximum 

	Accreditatie
Er wordt accreditatie (2 punten) aangevraagd voor KRF NL basisregister Algemeen Fysiotherapeut.

	Technische informatie
Het webinar wordt uitgezonden middels een livestream via YouTube. Het is aan te bevelen ruim van te voren te bekijken of alle functionaliteiten werken om het webinar goed te kunnen volgen. Als je het webinar volgt via de telefoon, kan er mogelijk geen QR code worden gescand aan de start van het webinar. 

	FEN-bericht
Op cardiologisch gebied gaan ontwikkelingen snel. In dit eerste webinar (van een drieluik) leren cardioloog Tom Vromen en cardothoracale chirurg Yannick Taverne je meer over de huidige cardiologische behandeling en laatste medische ontwikkelingen en operatietechnieken bij hartpatiënten. Nieuw VHVL-bestuurslid Sandra Verhagen geeft je meer inzicht in hoe je hartpatiënten begeleidt naar herstel en actief leven. Ook komt het belang van multidisciplinaire samenwerking en transmurale ketenzorg naar voren tijdens dit webinar.  

	

	



